Das sind wir
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Lebenshilfe

ROTENBURG s VERDEN

,ESs ist NO ,
verschieden zu sein.”

Dieses Zitat trifft den Kern unserer Arbeit
bei der Lebenshilfe Rotenburg-Verden gGmbH.
Oberstes Ziel ist die uneingeschrankte
Teilhabe von Menschen mit Beeintrachtigung
am Leben in unserer Gesellschaft.

Autismus-Ambulanz

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter setzen sich
daflr ein, dass jeder Mensch seine Persénlichkeit entfalten

und selbstbestimmt leben kann. Der einzelne Mensch Autismus-Ambulanz

mit all seinen Besonderheiten, Talenten und Bediirfnissen der Lebenshilfe Rotenburg-Verden
steht im Zentrum unserer taglichen Arbeit. gemeinnitzige GmbH

Unsere ambul:?\nten und stationaren Einrif:htun.gen Am Neuen Markt 8-10,
und Angebote in Rotenburg und Verden leisten in den 27356 Rotenburg (Wimme)
unterschiedlichen Lebensbereichen und -phasen einen

Beitrag, damit Menschen mit Beeintrachtigung in die 04261 4143758

Gesellschaft integriert sind. Wir begleiten und unterst(it-

zen sie je nach ihrem individuellen Unterstiitzungsbedarf. Autismus-Ambulanz@LhRowVer.de

Sie wollen mehr Giber uns wissen? Rufen Sie uns
gern an und besuchen Sie unsere Online-Auftritte. lebenshilferotenburgverden

e

LebenshilfeRotenburgVerden

Kompetente
e Hilfe fiir Kinder
und Jugendliche!

lebenshilfe-rotenburg-verden.de

Lebenshilfe Rotenburg-Verden
gemeinnltzige GmbH

Westerholzer Weg 1-3,
27356 Rotenburg (Wimme)

Vielfalt. Stirke. Lebenshilfe.




Was ist eine Autismus-
Spektrum-Stérung?

Es handelt sich um eine tiefgreifende neurologische
Entwicklungsstorung, die von Geburt an besteht und
schon im Kindesalter soziale Interaktionsprobleme
verursachen kann.

Kinder und Jugendliche mit Autismus zeigen oft
Beeintrachtigungen in zwischenmenschlicher Interak-
tion, Kommunikation und sich wiederholende Verhal-
tensweisen. Sie konnen auch sehr fokussierte Interessen
haben, manchmal mit herausragenden Fahigkeiten.

Bei Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Storung
kommt es haufig vor, dass sie...

- die Welt in einer besonderen
Art und Weise wahrnehmen.

= einzelne Sinne starker entwickeln.

= sich besonderes Wissen in einem
Spezialgebiet aneignen.

- ein hervorragendes Gedachtnis
fur Details haben.

Was konnen wir
fiir Sie tun?

Wir wollen diese Fahigkeiten und Fertigkeiten
entdecken, entwickeln und starken.

Betroffene haben oft Schwierigkeiten, Informationen
aus ihrer Umwelt zu verarbeiten und zwischenmensch-
liche Beziehungen zu verstehen. Sie reagieren oft mit
Hilflosigkeit, Unsicherheit, Aggressivitat oder Riickzug.
Unser Forderangebot unterstiitzt sie dabei, Regeln in der
Umwelt und im sozialen Leben zu erkennen, sich anzu-
passen und sich in die Gemeinschaft zu integrieren.

Im Dialog
,Verstehen” lernen
und ,Mut” machen!

Inhalte der gezielten & individuellen
Forderung sind u. a.:

- Steigerung des Selbstwertgefihls

« Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten
- Entwicklung sozialer Fahigkeiten

+ Allgemeine Entwicklungsférderung

- Bewaltigung von Alltagsproblemen

» Unterstlitzung bei der Auseinandersetzung mit
der Diagnose
« Unterstitzung bei der Lebensplanung

Unsere Autismus-Ambulanz bietet ein erfahrenes
interdisziplinares Team aus padagogischen und
therapeutischen Fachkraften, die das Férderkonzept
individuell anpassen.

Unser Férderangebot:

 Individuelle Einzelférderung

» Soziale Kompetenzférderung in Kleingruppen

+ Begleitende Elternberatung

 Elternabende fur Austausch und Informationen

« Umfeldberatung in Institutionen (Kita, Schule etc.)
» Kriseninterventionen

Die Forderung findet regelmaBig in unseren Raum-
lichkeiten statt.

Unsere Leitlinien:

 Individuell: Férderung entsprechend der
Personlichkeit und Bedurfnisse

» Multimodal: Einsatz bewahrter methodischer
Ansatze durch Fachkrafte

» Umfeldbezogen: Férderung des Verstandnisses
far Autismus im sozialen Umfeld

» Lebenswelt- und ressourcenorientiert:
Berlcksichtigung persénlicher
Interessen und Starken

« Ubertragbar: Transfer des Gelernten in den Alltag

Zusatzlich zur Autismus-Férderung bieten wir
Informations- und Beratungsangebote an.

Sie kdnnen bei uns Informationen zu Wohn-
und Ausbildungsmaoglichkeiten, Literatur,
Selbsthilfegruppen und Kontaktdaten erhalten.

Welche Wege fiihren
zur Férderung?

Wir beraten Sie fachlich umfassend und
unterstiitzen Sie verstiandnisvoll.

Die Férderung ist fur Eltern kostenlos, wenn das ort-
liche Sozial- oder Jugendamt diese fur geeignet und
notwendig erachtet. Stellen Sie dort Ihren Antrag.
Hierf(r ist eine aktuelle Diagnose der Autismus-
Spektrum-Stérung erforderlich.

Wir unterstiitzen Sie gerne bei Antragen und Fragen
zur Diagnose. Rufen Sie uns an!

04261 4143758





